
TRIATLON WITMARSUM – 9 SEPTEMBER 2018 
 
1/8e Individueel 
 
Nr.: Naam: Woonplaats: Categorie: Nettotijd: 
1 Rutger Duursma Groningen Heren 1 00:55:21 
2 Thomas Wobma Bolsward Heren 2 00:57:56 
3 Dyan Hendriks Bolsward Heren 3 00:58:41 
4 Ernst van Bergen Groningen Heren 4  01:04:09 
5 Anne Floris Bottema Nijland Heren 5  01:04:26 
6 Yvonna Tinga Bolsward Dames 1 01:04:27 
7 Sandor Walinga Bolsward Heren 6 01:04:36 
8 Paulus Folmer Workum Heren 7 01:04:43 
9 Chris Oord Idskenhuizen Heren 8 01:04:52 
10 Ben Douwes De Westereen Heren 9 01:05:13 
11 Wiebe Terwisscha van Scheltinga Reahûs Heren 10 01:05:30 
12 Michel Wigbers Haarlem Heren 11 01:05:35 
13 Hanno Zomermaand Franeker Heren 12 01:06:13 
14 Jaap Zwaagstra Witmarsum Heren 13 01:06:16 
15 Lysbet de Boer Amsterdam Dames 2 01:06:43 
16 Theunis Wouda Workum Heren 14 01:06:55 
17 Anne Bouma Zwolle Heren 15 01:08:27 
18 Herman Westerhuis Workum Heren 16 01:09:09 
19 Marco Brandsma Midlum Heren 17 01:09:30 
20 Tjalling Ingwersen Eindhoven Heren 18 01:09:49 
21 Jelle Johan Hoomans Sneek Heren 19  01:10:12 
22 Theresia Offringa Nijland Dames 3 01:10:16 
23 Arjen Osinga Marrum Heren 20 01:10:17 
24 Jaldert Niezen Dronryp Heren 21 01:11:09 
25 Barry Lammers Workum Heren 22 01:11:12 
26 Auke Velting Bolsward Heren 23 01:11:18 
27 Edou Hilverda Leeuwarden Heren 24 01:11:36 
28 Jan Dirk Kooi Sneek Heren 25 01:11:42 
29 Sytze Terwisscha van Scheltinga Workum Heren 26 01:12:04 
30 Erik Jan Rodenhuis Oranjewoud Heren 27 01:12:19 
31 Michiel Blanken Sneek Heren 28 01:12:40 
32 Corine Visser Leeuwarden Dames 4 01:12:50 
33 Nico Dijkstra Witmarsum Heren 29 01:12:57 
34 Robert Visser Harlingen Heren 30 01:13:00 
35 Jelco Aurich Haskerdijken Heren 31 01:14:01 
36 Dick Heppener Bolsward Heren 32 01:14:32 
37 Dennis Smit IJlst Heren 33 01:14:38 
38 Jan Willem de Groot Wommels Heren 34 01:15:07 
39 Joris Popken Stiens Heren 35 01:15:09 
40 Tjamme Draaijer Leeuwarden Heren 36 01:15:28 
41 Bart de Haan Alkmaar Heren 37 01:15:37 
42 Marloes Brandsma - Haak Midlum Dames 5 01:16:24 
43 Matthijs van Akker Franeker Heren 38 01:16:25 
44 Wytse Hiemstra Goutum Heren 39 01:16:36 
45 Arjan de Boer Arnhem Heren 40 01:16:46 
46 Hein Damstra Folsgeare Heren 41 01:16:47 
47 Doede Deinum Balk Heren 42 01:16:49 
48 Johan Bekema Bolsward Heren 43 01:17:06 
49 Yvonne Hiemstra Sneek Dames 6 01:17:23 
50 Wilco Zeemans Arum Heren 44 01:17:32 



51 Durk Tigchelaar Harlingen Heren 45 01:17:38 
52 Martin Hoekstra Harkstede Heren 46 01:17:41 
53 Alie Brouwer Joure Dames 7 01:18:00 
54 Jasper Sierdsma Bolsward Heren 47 01:18:08 
55 Tineke v/d Veen Harlingen Dames 8 01:18:24 
56 Janny Eringa Surhuisterveen Dames 9 01:18:24 
57 Atze Boersma Wergea Heren 48 01:18:29 
58 Minko Folkertsma Folsgare Heren 49 01:18:49 
59 Jeroen van Dijk Bolsward Heren 50 01:18:56 
60 Eric Bosch Surhuisterveen Heren 51  01:19:05 
61 Jorrit Ingwersen Arum Heren 52 01:19:38 
62 Sytse Jansma Harlingen Heren 53  01:19:43 
63 Wietse de Wit Harlingen Heren 54 01:20:02 
64 Peter Abma Franeker Heren 55 01:20:02 
65 Johan Keuning Raerd Heren 56 01:20:04 
66 Dieuwke Couperus Workum Dames 10 01:20:21 
67 Raimond de Lange Harlingen Heren 57 01:20:40 
68 Marianne Meijer Julianadorp Dames 11 01:20:48 
69 Erwin Otten Harlingen Heren 58 01:20:54 
70 Mark Brouwer Bolsward Heren 59 01:20:56 
71 Raymond Blaeser Bolsward Heren 60 01:21:31 
72 Onno van Heerwaarden Witmarsum Heren 61 01:22:05 
73 Alexsander v/d Veen Witmarsum Heren 62 01:22:08 
74 Rinze Smits Harlingen Heren 63 01:22:31 
75 Anja Kok Sneek Dames 12 01:22:38 
76 Paulo Nhala da Silva Joure Heren 64 01:23:02 
77 Edwin de Jong Joure Heren 65 01:23:11 
78 Cor van Wieren Scharnegoutum Heren 66 01:23:11 
79 Halbe Huitema Easterein Heren 67 01:23:23 
80 Almer Zijlstra Arum Heren 68 01:23:37 
81 Foppe v/d Velde Witmarsum Heren 69 01:23:41 
82 Casper Marelis Alkmaar Heren 70 01:23:41 
83 Henk-Jan Minnema Joure Heren 71 01:24:31 
84 Pieter Miedema Bolsward Heren 72 01:25:01 
85 Judit de Vries Nijland Dames 13 01:25:31 
86 Annie Labordus Bolsward Dames 14 01:25:34 
87 Femke Brouwer Bolsward Dames 15 01:25:58 
88 Neno de Boer Schettens Heren 73 01:26:09 
89 Sjors Huisman Witmarsum Heren 74 01:26:31 
90 Kim Boonstra Leeuwarden Dames 16 01:26:38 
91 Marc Hofma Joure Heren 75 01:26:42 
92 Rudi Oppewal IJlst Heren 76 01:27:01 
93 Ineke Wynia Bitgummole Dames 17 01:27:06 
94 Annalies Bouma Harlingen Dames 18 01:27:36 
95 Menno Solle Drachten Heren 77 01:28:09 
96 Philippus Feenstra Arum Heren 78 01:28:26 
97 Eize Piter Douna Leeuwarden Heren 79 01:28:47 
98 Monica Bruggenkamp Bolsward Dames 19 01:29:22 
99 Willy Krol Schettens Dames 20 01:29:25 
100 Aleksandra Zoethout Groningen Dames 21 01:29:28 
101 Hilly v/d Molen Scharnegoutum Dames 22 01:29:40 
102 Jenny Bakker Wageningen Dames 23 01:29:43 
103 Cor Rameau Sneek Heren 80 01:29:52 
104 Robert Kingma Buitenpost Heren 81 01:29:59 
105 Frederika Rollema IJlst Dames 24 01:30:20 



106 Tjitske v/d Sluis Tzum Dames 25 01:30:24 
107 Wike Bruinsma Leeuwarden Dames 26 01:30:32 
108 Dirk v/d Leij Kollumerpomp Heren 82 01:30:38 
109 Johan Feenstra Sneek Heren 83 01:30:39 
110 Milika Meijer Julianadorp  Dames 27 01:31:11 
111 Petra Lok Leeuwarden Dames 28 01:31:16 
112 Dennis v/d Heide Midlum Heren 84 01:31:17 
113 Annika Bangma Arum Dames 29 01:31:32 
114 Rinze Nieuwhof Franeker Heren 85 01:31:56 
115 Willy Brouwer Arum Dames 30 01:32:05 
116 Frans Landskroon Bolsward Heren 86 01:32:48 
117 Rian van Buren Haarlem Dames 31 01:32:54 
118 Marrit Bleeker Arum Dames 32 01:32:54 
119 Jan Willem Wagenaar Witmarsum Heren 87 01:33:00 
120 Simon Lichtendahl Harlingen Heren 88 01:33:16 
121 Lina Nota Grou Dames 33 01:33:56 
122 René Anema Dronten Heren 89 01:34:04 
123 Tineke Visser Sneek Dames 34 01:34:44 
124 Toziena v/d Tuuk Scharnegoutum Dames 35 01:34:51 
125 Harmen Stremler Witmarsum Heren 90 01:35:00 
126 Symkje Feenstra Heeg Dames 36 01:35:18 
127 Sapke Nijboer Surhuisterveen Dames 37 01:35:32 
128 Ietsje de Boer Surhuisterveen Dames 38 01:35:38 
129 Wytse Wierda Emmeloord Heren 91 01:38:10 
130 Roos van Ginneken Makkum Dames 39 01:39:23 
131 Rommie van Ginneken Makkum Dames 40 01:39:23 
132 Marije Bakker Havelte Dames 41 01:39:25 
133 Nienke Vijver Parrega Dames 42 01:39:33 
134 Ilse Koetsveld Sneek Dames 43 01:40:57 
135 Wendy ten Cate Amsterdam Dames 44 01:40:57 
136 Yde Miedema Goutum Heren 92 01:41:40 
137 Reinder Sinnema Leeuwarden Heren 93 01:42:33 
138 Frans v/d Molen Herbaijum Heren 94 01:43:14 
139 Alie Visser Pingjum Dames 45 01:45:04 
140 Jannie Idema Leeuwarden Dames 46 01:45:15 
141 Astrid Zijlstra Lekkum Dames 47 01:45:58 
142 Wilma Visser Sneek Dames 48 01:46:01 
143 Femke Kooijenga Witmarsum Dames 49 01:46:57 
144 Sjieuwke Schenkel Heerenveen Dames 50 01:48:05 
145 Mirjam Schober Schettens Dames 51 01:48:10 
146 Sanne Roffel Pingjum Dames 52 01:51:41 
147 Lisa v/d Stelt Bolsward Dames 53 01:51:42 
148 Sietske v/d Bij Jirnsum Dames 54 01:51:52 
149 Cisca van Sloten Leeuwarden Dames 55 01:57:35 
150 Iris Stremler Witmarsum Dames 56 02:04:00 
151 Rachel Hoevens Witmarsum Dames 57 02:04:01 
152 Esther Hofstra Witmarsum Dames 58 02:06:27 
153 Johan van Ys Arum Heren 95 02:08:12 
 
  
 

  



1/8e Team Triatlon 

Nr.: Naam: Woonplaats: Categorie: Nettotijd:  
1 Team Fysio Witmarsum 3 Witmarsum Business 01 01:11:46 
2 Team KLABAM 1 Makkum Team 01 01:17:51 
3 Team Feebe! Arum Team 02 01:18:40 
4 Team De Valkjes 1 Witmarsum Team 03 01:20:55 
5 Team Gelukzoekers 10.4 1 Witmarsum Team 04 01:34:26 
6 Team Rappe Rakkers Arum Team 05 01:44:54 
7 Team Offshore Tigers Pingjum Team 06 01:49:50 
8 Team Pit 1 Witmarsum Team 07 01:54:01 
9 Team Offshore Pussy's Arum Team 08 01:56:18 
 
 
Kidsrun 6 t/m 8 jaar (1.2 kilometer) 
 
Nr.: Naam: Woonplaats: Tijd:  
1 Jorn van Heerwaarden Witmarsum 5:01 
2 Sverre v/d Wal Witmarsum 5:05 
3 Allard Hofstra Witmarsum 5:24 
4 Roos Menage Witmarsum 5:27 
5 Jitse Jan Kroondijk Witmarsum 5:46 
6 Siard v/d Veen Arum 5:51 
7 Rixt Menage Witmarsum 5:58 
8 Jikke Schenkel Heerenveen 5:59 
9 Max Menage Witmarsum 6:03 
10 Egbert Spoor Witmarsum 6:08 
11 Jildou Anema Dronten 6:14 
12 Daphne v/d Werff Witmarsum 6:14 
13 Lian Kooijenga Witmarsum 6:14 
14 Ana da Silva Joure 6:20 
15 Jelger Ouderkerken Witmarsum 6:30 
16 Jantine Spoor Witmarsum 6:37 
17 Brecht v/d Heide Pingjum 7:27 
18 Evie Zwier Witmarsum 7:34 
 
Kidsrun 9 t/m 12 jaar (1.2 kilometer) 
 
Nr.: Naam: Woonplaats: Tijd:  
1 Redmer Ypey Witmarsum 4:25 
2 Diede van Heerwaarden Witmarsum 4:38 
3 Marco Grootveld Witmarsum 4:47 
4 Rixt Wobma Bolsward 4:49 
5 Amarens Ypey Witmarsum 5:06 
6 Rienk Alberda Dronryp 5:18 
7 Durk Pieter Ypey Witmarsum 5:20 
8 Marrit Kooijenga Witmarsum 5:33 
9 Froukje Westgeest Witmarsum 5:37 
10 Ylva Ouderkerken Witmarsum 5:39 
11 Olaf v/d Heide Pingjum 5:48 
12 Koen Zwier Witmarsum 5:55 
13 Elske Aafke Kroondijk Witmarsum 6:16 
14 Amarens Hofstra Witmarsum 6:18 
15 Esther Ouderkerken Witmarsum 6:29 
16 Thera da Silva Joure 6:33 


