
RUN-BIKE-RUN WITMARSUM – 18 MEI 2025 
 
2,5 km (R) – 20 km (B) – 5 km (R) – Individueel  
 
Nr.: Naam: Woonplaats: Categorie: Tijd: 
1 Stefan de Jong Wirdum Heren 01 57:16 
2 Tsjomme Ozinga Heerenveen Heren 02 57:32 
3 Cor Visser Giekerk Heren 03 57:38 
4 Sybrand v/d Wey Wommels Heren 04 58:45 
5 Dyan Hendriks Bolsward Heren 05 58:58 
6 Sandor Walinga Bolsward Heren 06 59:14 
7 Martijn Ettema Bolsward Heren 07 59:30 
8 Arjen Bos Bolsward Heren 08 59:53 
9 Joakim Zuidema Drachten Heren 09 1:00:09 
10 Wiebe Terwisscha van Scheltinga Reahús Heren 10 1:00:27 
11 Jildert Boersma Scharnegoutum Heren 11 1:00:49 
12 Wilbert Huitema Harkema Heren 12 1:01:48 
13 Hylke Brouwer Bunschoten Heren 13 1:02:17 
14 Jordy Meerman Breda Heren 14 1:02:35 
15 Hedwig de Jong Veenwouden Dames 01 1:04:06 
16 Reinout Troelstra Sneek Heren 15 1:04:17 
17 Bauke v/d Graaf Berlikum Heren 16 1:05:16 
18 Yvar Yntema Woudsend Heren 17 1:05:44 
19 Jorn v/d Weg Gerkesklooster Heren 18 1:05:48 
20 Jan Pieter Lunenburg Leeuwarden Heren 19 1:07:13 
21 Richard de Graaf Mantgum Heren 20 1:07:30 
22 Durk Ozinga Workum Heren 21 1:07:47 
23 Paulus Folmer Workum Heren 22 1:08:02 
24 Niek Knoppert Wolvega Heren 23 1:08:29 
25 Alwin Feenstra Franeker Heren 24 1:09:19 
26 Harold Brouwer Heerenveen Heren 25 1:09:54 
27 Jan Zeinstra Noordbergum Heren 26 1:10:10 
28 Durk Tigchelaar Harlingen Heren 27  1:10:25 
29 Theunis Wouda Workum Heren 28 1:10:31 
30 Henri Reitsma Heerenveen Heren 29 1:10:46 
31 Jan Heida Sneek Heren 30 1:12:15 
32 Joeri Hendriks Franeker Heren 31 1:12:22 
33 Jacob Tuinenga Berlikum Heren 32 1:12:33 
34 Tim Tesselaar Den Helder Heren 33 1:12:47 
35 René Miedema Bolsward Heren 34 1:14:37 
36 Loraine Westerneng Mildam Dames 02 1:15:46 
37 Syberen Bosma Berlikum Heren 35 1:15:47 
38 Ruben Siemensma Pingjum Heren 36 1:17:15 
39 Alie Brouwer Joure Dames 03 1:17:15 
40 Marco Brandsma Midlum Heren 37 1:18:13 
41 Sybren Nieuwhof Berlikum Heren 38 1:18:18 
42 Walter Falkena Ysbrechtum Heren 39 1:18:22 
43 Peter Abma Franeker Heren 40 1:18:25 
44 Bauke-Jan Feenstra Witmarsum Heren 41 1:18:40 
45 Rick Eilander Franeker Heren 42 1:19:20 
46 Alexsander v/d Veen Witmarsum Heren 43 1:21:23 
47 Erik de Groot Leeuwarden Heren 44 1:21:38 
48 Simon Lichtendahl Harlingen Heren 45 1:21:43 
49 Daniël Nauta Bolsward Heren 46 1:21:53 
50 Yke Hoekstra Makkum Heren 47 1:21:55 



51 Raimond de Lange Harlingen Heren 48 1:21:57 
52 Jan v/d Heide Heerenveen Heren 49 1:22:27 
53 Lise Sijtema Harlingen Dames 04 1:22:44 
54 Rinze Smits Kimswerd Heren 50 1:22:48 
55 Onno van Heerwaarden Witmarsum Heren 51 1:23:14 
56 Jenny Bakker Wageningen Dames 05 1:23:30 
57 Isa Huft Hoornsterzwaag Dames 06 1:23:39 
58 Alienka Huft Hoornsterzwaag Dames 07 1:23:39 
59 Kor Zittema Beetgum Heren 52 1:23:39 
60 Paulo Alexander Nhala da Silva Joure Heren 53 1:23:54 
61 Bart van Zeijl Berlikum Heren 54 1:24:20 
62 Aise Bouma Kimswerd Heren 55 1:24:48 
63 Maaike Tolsma Witmarsum Dames 08 1:26:58 
64 Theo de Groot Witmarsum Heren 56 1:27:30 
65 Sandra de Jong-v/d Werk Britsum Dames 09 1:28:29 
66 Marloes Brandsma Harlingen Dames 10 1:28:32 
67 Dirk Jan Posthumus Berlikum Heren 57 1:28:53 
68 Marcel Aalbers Berlikum Heren 58 1:28:53 
69 Klazien Bijlsma Makkum Dames 11 1:29:31 
70 Foppe v/d Velde Witmarsum Heren 59 1:29:59 
71 Anja Bosch Witmarsum Dames 12 1:29:59 
72 Jan Leijstra Heino Heren 60 1:30:40 
73 Julia Bijlsma Leeuwarden Dames 13 1:32:18 
74 Richella Wardenier Heerenveen Dames 14 1:33:08 
75 Albertje Strikwerda Dongjum Dames 15 1:33:14 
76 Yvonne Sieswerda Pingjum Dames 16 1:33:44 
77 Klaske Falkena Ysbrechtum Dames 17 1:34:39 
78 Ingrid Boender Zuidbroek Dames 18 1:34:55 
79 Cor van Wieren Scharnegoutum Heren 61 1:35:15 
80 Antsje Hornstra Nijhuizum Dames 19 1:36:17 
81 Rob van Wieren Luinjeberd Heren 62 1:36:48 
82 André Veenstra Franeker Heren 63 1:37:10 
83 Christian v/d Werff Witmarsum Heren 64 1:37:18 
84 Willy Brouwer Arum Dames 20 1:37:36 
85 Marlous Broersma Achlum Dames 21 1:37:37 
86 Johan Miedema Berlikum Heren 65 1:37:43 
87 Emma v/d Veen Witmarsum Dames 22 1:39:17 
88 Hilly v/d Molen Scharnegoutum Dames 23 1:42:12 
89 Jurdo Janssen Witmarsum Heren 66 1:45:03 
90 Ciske Kroets Heino Dames 24 1:48:22 
91 Reinder Koops Emmen Heren 67 1:52:19 
 
 
2,5 km (R) – 20 km (B) – 5 km (R) – Teams 
 
Nr.: Naam: Woonplaats: Categorie: Tijd: 
1 De Weksels Bolsward Team 01 1:09:09 
2 Anfothuijl Groningen Team 02 1:13:25 
 


